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. Wir feiern groRes Jubildum!
' o - Feiern Sie mit uns! )

JETZT MITMACHEN & GEWINNEN!

- ' . 3x 2 Tickets fir ein Bundesliga-Heimspiel
des 1. FC Union Berlin

2x 1 Apple iPad 9. Generation

2x 1 Garmin Venu®Sq 2 Smartwatch

1x 1 Weber Original Kettle Kugelgrill

\

Einfach QR-Code’'scannen
und teilnehmen. Viel Gliick!
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REHASENSE Athlon SL '
299,00 €

—indrei GroBen verfigbar (S, M, L) Sie sparen

— stabiler Carbonrahmen — sehr geringes Gewicht (5kg) ﬁs % ‘ '

— einfacher Falt- und Verriegelungsmechanismus
— integrierte Ankipphilfe zum Uberwinden von Hindernissen
— Doppelfunktionsbremse inkl. Feststellbremse
— hohenverstellbare Griffe

— ergonomische Handgriffe

— PUR-Softrader

— stehtim gefalteten Zustand

Im Lieferumfang:

7 + —Abnehmbare Einkaufstasche (bis 5kg)
\

— Gehstockhalter

.



SISSEL® Balance Board Plus

THERAPIEKREISEL FUR BALANCE- UND
PROPRIOZEPTIVE UBUNGEN

Mit dem Balance Board Plus starken Sie Ihr Gleichgewicht und
Ihre Koordinationsfahigkeit, stabilisieren Gelenke und Bander.
Das kann insbesondere nach (Sport-) Verletzungen die Regene-
ration unterstitzen. Der Therapiekreisel eignet sich fir Kinder
und Erwachsene, fir Anfanger und Fortgeschrittene.

30,00 €

UVP 39,90 €

Sie sparen

25 %

S

— Max. Belastbarkeit:  bis 100 kg
— Material: Kunststoff ¢
- MaRe: (@ 38 cm, Hohe: 8,5 cm

— Gewicht: ca. 1kg

SISSEL® PILATES Circle

Der SISSEL® PILATES Circle ist eine moderne Version von Joseph
Pilates Zauberkreis. Der eingefasste Glasfaserring mit beidsei-
tigen Polstern eignet sich fir ein effektives Ganzkorpertraining.
Der Pilates Ring spricht sowohl Anfanger als auch Profis an und
kombiniert in den Ubungen Kraft und Koordination.

- @38cm
— Farbe: schwarz

Lieferumfang:
— Pilates Circle
— Ubungsposter

Alle Artikel auch auf www.seeger24.de erhaltlich!
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* ‘[)Tie ung dient nur zur Veranschaulichung und ent-
halt Zubehor, das nicht im Lieferumfang enthalten ist.

YOGISTAR® Yoga-Set
Lotus Mandala

STARTER EDITION FUR KORPER UND GEIST

Die Yogamatte yogimat basic art collection ist eine
zuverlassige und beliebte Yogamatte fiir Einsteiger, die
international in zahlreichen Yogastudios verwendet
wird. Diese Sonderkollektion ist ein Must-have fir alle
Fans der yogimat basic, die das Lotus Mandala Design
lieben. Der Yogablock yogiblock basic ist ein Allround-
Yogaklotz mit vielfaltigen Einsatzmoglichkeiten — be-
sonders leicht und stabil.

— Material: Yogamatte: 100% PVC, Yogablock: 100% EVA
—Male: 183 x61x0,4cm

— Gewicht: 1,7 kg

— Farbe: graphite

Lieferumfang:

— Yogamatte yogimat® basic -
art collection - lotus mandala

— Yogablock yogiblock® basic -
art collection - lotus mandala

24,00 €

UVP 29,90 €

Sie sparen

20%

34,90 €

UVP 39,50 €

Sie sparen

12%
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SISSEL® Press Egg

* 4
) DAS FIT-TRAINING FUR HAND
UND UNTERARM

Die kleine Hilfe zur Mobilisierung
von Fingern und Handen.

— Farben: pink (leicht),
blau (mittel), griin (stark),
orange (extra stark)

ISSEL® SITFIT® Sitzki .
" ALY
- UVP 39,90 €

. (]
Der SISSEL® SITFIT® ist ein Ballsitzkissen, das ein aktives und dyna- Sie sparen
misches Sitzen fordert, die Riicken- und Beckenbodenmuskulatur 0
trainiert und zur Entlastung des Oberkorpers beitragt. 11 A) P
- @ 36cm ’ '
— Belastbarkeit bis 138 kg
— Farbe: schwarz, rot, blau ¢
Lieferumfang:
— SISSEL® SITFIT® 36 cm ’
— Ubungsposter
L]
o ]
ETAC Aktiv Greifzange 24.90 € ‘
I .

MIT DREHBARER GREIFKLAUE UND EINEM MAGNETEN AM GRIFF UVP 38,99 € A
Greifzangen erleichtern Ihnen das Aufheben, Heranholen und Weglegen Sie sparen
von Gegenstanden fast jeder Art. 0

36%

—Lange: 70 cm
— Gewicht: 128¢g
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BLackroll® Recovery Pillow
h 74,00 € ,
uvp sssoe [N

Das Recovery Pillow ist das ideale Kopfkissen fir alle Schlaftypen — Sie sparen
ob Seiten-, Bauch- oder Riickenschlafer. Das Kissen unterstitzt durch 18 cy
seine ergonomische Form Kopf, Halswirbelsdaule und Nacken und ist o
durch seine GroRe ideal fir Zuhause und unterwegs. Der atmungs-

aktive Kissenbezug ist tauschbar, kuschelig und bis 40°C waschbar. -

einrollbar fiir

— Made in Germany — OEKO-TEX®STANDARD 100, Klasse 1
unterwegs

—MaRe: 50x30x 11 cm

— Gewicht: Kissen: 805 g, Bezug: 95 g, Transporttasche: 65 g

— Mit schmutz- und wasserabweisender Tasche fir
hygienischen Transport

SISSEL® Funmassager
8,90 € . :
ENTSPANNT AUF FROHLICHE ART!
Das praktische Massagegerat
fir zu Hause und unterwegs. - .

— Farben: transparent,
griin, blau, pink, flieder ,




UNSERE NEUE SEEGER ] ) _— ~
- PRODUKTENTWICKLUNG AR o )
e ; _* MaRBgefertigte Sandalen .

3¢

Bequem und gesund mit jedem Schritt

—»individuell > passgenau > gelenkschonend

Alle weiteren Informationen finden Sie hier:
www.seeger-gesundheit.de/produkte

Oder ganz einfach den QR Code Scannen.

*Fiir alle Kund*innen, die im Jahr 2023 eine Einlagenversorgung
von Seeger - Das Gesundheitshaus erhalten haben, gewdhren wir
einen einmaligen Rabatt in Hohe von 50 € auf den Verkaufspreis.

Laufen wie auf Wolken ‘
CLOUD 5 CLOUDRUNNER mit hochwertigen Lauf- und Trainingsschuhen v

letzt neu: &

Erhaltlich in folgenden Seeger-Filialen: '

Steglitz - Kieler Stral3e 1- 12163 Berlin

Prenzlauer Berg - Christburger StraBBe 23 - 10405 Berlin
Charlottenburg - Kurflrstendamm 61 - 10707 Berlin

Tegel - Berliner StralRe 92 - 13507 Berlin

Zehlendorf - Clayallee 225A - 14195 Berlin ’ '

Anzeige .

. SPINEFITTER

‘

Verspannungen losen
Gelenke mobilisieren
Tiefenmuskulatur kraftigen

N

A *Studiendaten: Die Zusammenfassung der Studie Konnen Sie via E#Mail anfordern Sinfo@sissel.de
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Fotos: Blackroll®, Sissel®, Seeger, Rehasense, On AG, Etac, Yogistar®, Spinefitter .
-
Irrtum vorbehalten, Preisanderungen vorbehalten, Preise inkl. MwSt.. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Artikel ohne Dekoration. Nur solange der Vorrat reicht.

www.seeger-gesundheit.de Wir beraten Sie gern!




